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Naturnaher Gemiiseanbau ...

Grundlagen
» Standort

' > Boden

| > Dlngung

§ > Ernteverfrihung
.= > Fruchtwechsel
{ > Sorten/Arten
» Anbau/Pflege/PS




Anlage Gemusegarten.. Standort in Hausnahe ‘

Witterung

» viel Licht (Dauer und Intensitat der Sonneneinstrahlung) beeinflusst
Wachstum, Ertrag, Aroma und Inhaltsstoffe meist positiv

» Temperatur zu hoch/zu niedrig nachteilig (Wachstum, Befruchtung, Schossen)
» ideale Windlage: windgeschutzt mit maRiger Luftbewegung

windexponierte Lagen schlecht fur Gurken, gunstig fur Mohren
eingeschlossene Lagen sind starker pilzgefahrdet
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Erfolgskriterium Bodenbearbeitung... b

Strukturschonend..

» Boden nicht bearbeiten > Boden ideal zu bearbeiten

Folie 4



Erfolgskriterium Dungung...

...Dungung wird im Hobbybereich bisher nicht durch Gesetze oder
Verordnungen geregelt.

Bodenanalyse zur Orientierung unbedingt empfehlenswert

Aktuelle Situation in den Hausgarten

P205 | 88% im Bereich hoch bis sehr hoch Dehner
K20 64% im Bereich hoch bis sehr hoch
MgO | 90% im Bereich sehr hoch

N 97% der Garten enthalten mehr als 4% org.
Substanz (70% > 8% Humus)

Von der Hohe des Humusgehalts hangt die N-
Nachlieferung des Bodens ab

» normaler Humusgehalt 2 bis 4%

Folie 5



Dungung ‘

Grundlagen der Dungerausbringung

Phosphordungung:

> Sollwert 15 bis 25 mg/100g Boden, normale Kompost-/Stallmistgabe
» > 30 mg/ 100 g Boden keine Phosphatdungung notig (Normalfall)

Kalidungung:

> Sollwert 15 bis 25 mg/100g Boden, normale Kompost-/Stallmistgabe
» > 30 mg/ 100 g Boden keine Kalidungung notig
» < 15 mg ev. geringe Grunddungung mit Kalisulfat oder Kalimagnesia (5 bis

15 g K20/m?)
Kalkbedarf (durch Bodenanalyse ausgewiesen)

> ev. alle 3 Jahre Erganzungsdungung mit 150 bis 200 g/m? Kohlensaurem
Kalk oder Huttenkalk (langsam wirkend) ; mit Brannt- bzw. Loschkalk
(schnell wirkend)
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Erfolgskriterium Dungung...

o

Stickstoffdiingung bei normalem Humusgehalt (<5%)

Rhabarber

Schwachzehrer Mittelstarkzehrer Starkzehrer
6-12 g N/m? 12 - 18 g N/m? 18 - 24 g N/m?
Radies Porree Spatkonhl
Rettich Eissalat Blumenkonhl

Feldsalat Kohlrabi Broccoli
Spinat Frahkohl Klrbis
Kopfsalat Chinakohl Treibgurken
Erbse Endivie Tomaten
Bohne Paprika Sellerie
Zwiebel Rote Bete
Mohre Zucchini
Erdbeere Schnittlauch
Krauter Freilandgurken




Erfolgskriterium Dungung...

o

Stickstoffdiingung bei normalem Humusgehalt (<5%)
Schwachzehrer Mittelstarkzehrer Starkzehrer
6-12 g N/m? 12 - 18 g N/m? 18 - 24 g N/m?
Radies Porree Spatkonhl
Rettich Eissalat Blumenkohl
Ealdcalat Knhlrahi Rrarenli

Bei hohem bis sehr hohem Humusgehalt (5-15%)
Reduzierung der Dingermengen um mindestens 50%

Erbse Endivie Tomaten
Bohne Paprika Sellerie
Zwiebel Rote Bete
Mohre Zucchini
Erdbeere Schnittlauch
Krauter Freilandgurken
Rhabarber




Erfolgskriterium Dungung...

Stickstoffdungung:




VerfruhungsmafRnahmen

Technische
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» Flachbedeckungen Vlies, Folie

» Niedrigtunnel
» Hochbeete
» Fruhbeete (mobil, fest)

» Kleingewachshauser
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VerfruhungsmafRnahmen

Pflanzenbauliche

» Pflanzung anstatt Direktsaat
» Sortenwahl

» vorgezogener Erntetermin
> Uberwinterung

Spinat

Girekt gesat
ToR v RN, 3
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Erfolgskriterium Fruchtfolge...

Ziel: Erhaltung der Bodengesundheit
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Fruchtfolge

Begriffsdefinitionen

o

Kulturfolge ?

Fruchtfolge ?

Mischkultur ?

Die geplante
Aufeinanderfolge
von Gemusearten
auf ein und
derselben Flache
innerhalb eines
Jahres

Der geplante
Wechsel von
Gemusearten auf
ein und derselben
Flache Uber
mehrere Jahre

Geplantes
gleichzeitiges
Nebeneinander
verschiedener, sich
moglichst positiv
beeinflussender
Gemusearten

Folie 13



Fruchtfolgekriterien

3 wichtige Fruchtfolgekriterien

|

!

!

Familie Kultur N-Bedarf *) | Wurzeltiefe **) Familie Kultur N-Bedarf *) | Wurzeltiefe **)
Kreuzblitler Kopfkohl 000 00 Doldenbliitler Mohren 00 00
Blumenkohl 000 00 .
Sellerie 000 00
Broccoli 000 00
Fenchel 000 00
Kohlrabi 00 (o]
i Zwiebelgewachse Zwiebel o] o]
Rettich 00 00
Radies o o Porree 00 00
Kresse 0 (o] Schnittlauch 00 (o]
FEEEE ° ° Leguminosen Bohnen o o]
KorbblUtler Kopfsalate 00 o
Erbsen o] (o]
Schnittsalat o] (o]
B o5 5 Gansefullgewachse Spinat 00 o]
Radicchio 00 0 Baldriangewachse Feldsalat o} (o]
Chicoree ° ° Knéterichgewachse Rhabarber 00 00
Nachtschattengewachse Tomaten 000 00
Portulakgewachse Postelein o] o]
Paprika 00 00
Auberginen 000 00 Klrbisgewachse Gurken 00 - 000 o]
Andenbeere 00 00 Zucchini 000 00
Portulakgewachse Postelein 0 0 Kiirbis 000 0
*) o = gering oo = mittel ooo = stark **) o = flach oo = tief
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Erfolgskriterium Fruchtfolge...

o

Planung der Kulturfolge fur das erste Jahr (3 Moglichkeiten)

Beet 1 Beet 2 Beet 3 Beet 4
1. Kultur/Familie
Mohren Zuckererbse Spinat Zwiebeln
Endivie Broccoli Tomaten Zucchini, spat
Feldsalat

Folie 15



Erfolgskriterium Fruchtfolge...

o

Planung der Kulturfolge fur das erste Jahr (3 Moglichkeiten)

Beet 1 Beet 2 Beet 3 Beet 4
1. Kultur/Familie
Mohren Zuckererbse Spinat Zwiebeln
Endivie Broccoli Tomaten Zucchini, spat
Feldsalat

oder 2. Nahrstoffbedarf (,,4-Felder-Wirtschaft®)

Grindingung
Phacelia, Klee,
Lupinen o.a.

Schwachzehrer
Erbsen

Radies
Feldsalat

Mittelstarkzehrer
Salat
Knollenfenchel
Rettich

Starkzehrer
Sellerie
Kohl
Gurken

Folie 16



Erfolgskriterium Fruchtfolge...

o

Planung der Kulturfolge fur das erste Jahr (3 Moglichkeiten)

Beet 1 Beet 2 Beet 3 Beet 4
1. Kultur/Familie
Mohren Zuckererbse Spinat Zwiebeln
Endivie Broccoli Tomaten Zucchini, spat
Feldsalat

oder 2. Nahrstoffbedarf (,,4-Felder-Wirtschaft®)

Grundungung | Schwachzehrer | Mittelstarkzehrer Starkzehrer
Phacelia, Erbsen Salat Sellerie
Lupinen o.a. Radies Knollenfenchel Kohl
Feldsalat Rettich Gurken
oder 3. Gemusebauliche Nutzung

Blattgemuse Knollengemuse | Wurzelgemiuse | Fruchtgemuse
Salat Knollenfenchel Mohren Tomaten
Spinat Kohlrabi Pastinake Gurken
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Erfolgskriterium Fruchtfolge...

Planung der Fruchtfolge

Festlegung der mehrjahrigen Fruchtfolge durch jahrliche Rotation
der vorher geplanten Kulturfolgen von Beet zu Beet

Jahr Beet 1 Beet 2 Beet 3 Beet 4
1 Salat Kohl Sellerie Zwiebel
N N
2 Zwiebel | ° Salat = Kohl Sellerie
N N
3 Sellerie Zwiebel - Salat = Kohl
\\
4 | > Kohl Sellerie Zwiebel | > Salat

Folie 18



Fruchtfolge-Ersatzlosungen

Fruchtgemuse veredelt auf resistente Unterlage
o M A h'!ﬁ'ﬂ.*#'if;?g?“ﬁ-*ﬁfr It

- A

unveredelt BB veredelt
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Fruchtfolge-Ersatzlosungen ‘

Biologische Bodendesinfektion mit Senfmehl bei Gurken

Senfmehl




Erfolgskriterium Sorte/Art... ‘

Fortschritt nutzen

| Anspriiche an moderne Sorten:

» hohe Widerstandsfahigkeit
gegenuber Krankheiten und
Schadlingen

» gute Ertragseigenschaften

» bestmogliche
Geschmackseigenschaften

~Kagrafter Sommer, ~# - ° Dynamite

» schnellstmogliche
Erntereife, Fruhzeitigkeit

Virustolerant sind die meisten neuen
Sorten, z.B. Jolito, Mafalda, Almagro, > pflegeleicht
Lobela

» robustes Wachstum auch
bei niedrigen Temperaturen

Folie 21



Erfolgskriterium Sorte/Art... ‘

Bei Wahlmoglichkeit: Bevorzugung von Sorten mit schneller Genussreife

jausnutzung

Ifate "‘f '

-Q'u". [rne

z.B. Fruhkohl, fruhe Mohren, Lauchzwiebeln, Pflucksalat

Folie 23



Erfolgskriterium Sorte/Art...

Gesundheitlicher Wert — Bitterstoffe, sekundare Inhaltsstoffe
-ﬂr:' :‘.r _ ‘!
&%‘ﬂ 5
Radicchio ‘*’ *‘*‘-ﬁﬁ-_.ﬁ;}
“Indigo’ '

Cnasle: Diara Natiak
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Erfolgskriterium Sorte/Art... ‘

Fruchttyp Wuchstyp Form, Farbe,
FruchtgroRe

..." -

'Sy ":f

Griinfrucht - Hellfrucht | begrenzt - unbegrenzt grof3e Vielfalt




Erfolgskriterium Sorte/Art...

Toleranz

hochtolerante Sorte * :"r"*- 3 .' weni@ tolerante Sorte

Echter Mehltau tritt auf bei zu trockener Witterung, dann Luftfeuchte erhdhen

“Sudica’, ‘'Domenica’, Cum Laude’, 'Euphya’ hochtolerante Sorten



Erfolgskriterium Sorte/Art...

Gurken: FruchtgroBe - Aroma




Direktsaat.. Aussaat an Ort und Stelle ‘

Bei Wurzelgemuse alternativlos, bei vielen Gemusen ublich (noch)

» Saatgutqualitat wichtig (Keimfahigkeit, Kalibrierung, Pillierung, Saatband)
» feinkrumelige Bodenvorbereitung sehr wichtig

> beste Saattiefe ca. 2 cm

Y > gleichmaldige Bodenfeuchte
Me.Flacrle.p_b;ltegtmg bei D:‘ektéégie? _— v __ begunstigt Keimung
Ev. Vereinzel ' - p
'.\rls 2 R 'y W 8 > Aussaat in Reihen erleichtert
; Hacken und Pflege

» langsam keimende Gemuse
sind durch schnell keimende
Unkrauter gefahrdet

» hohere Bodenwarme
beschleunigt die Keimung

Folie 29



Pflanzung von vorgezogenen Setzlingen...

bei vielen Arten vorteilhaft (nicht bei Wurzelgemuse)

» kurzere Flachenbelegung

» gute Setzlinsqualitat wichtig (kraftig, abgehartet, kompakt)

grol3e Setzlinge im Sommer ungunstig kleine Setzlinge im Fruhjahr ungunstig

Folie 30



Pflanzung..
Pflanztiefe... Pflanzweite...

» Salate, Kohlrabi, Gurken hochpflanzen
» Veredelte Pflanzen hoch setzen
» Konhl, Sellerie, Lauch tiefer pflanzen

» groflere Standweite: Bestand
besser durchluftet, hohere
Kopfgewichte

Folie 31



Mulchen

Schwarze Mulchfolie, Stroh-, Rasenmulch

Vorteile schwarzer Bodenbedeckung:

» hohere Bodenerwarmung

» begunstigt Wurzelentwicklung

» dadurch fruhere und hohere Ertrage
> gleichmaldigere Wasserversorgung
> besseres Nahrstoffangebot

» weniger Unkraut

Vorteile von Rasenmulch:

» besseres Nahrstoffangebot
» Dungung reduzieren

Vorteile von Strohmulich:

» geringeres Nahrstoffangebot
» Dungung ev. erhohen

Folie 32



Erfolgskriterium Pflege..

Bewasserung

Ziel: bedarfsgerecht, geringes Krankheitsrisiko

» Laub und Stangel moglichst nicht befeuchten

» Mengen anpassen, anfangs wenig, ab 1. Traube
reichlich, gegen Ende reduzieren

> idealer Zeitpunkt vormittags

» Ubermafiges Gielden erhoht das Platzrisiko

Folie 33



Erfolgskriterium Pflege...

KulturmaRnahmen bei Fruchtgemuse

Folie 34



Erfolgskriterium
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Erfolgskriterium Pflege... ‘

Vorbeugende MaRnahmen gegen Krankheiten und Schadlinge

» Bedeckung mit Vlies oder Schutznetzen schutzt sicher vor Schadlingsbefall
im Freiland

5

Rettich- oder Kohlfliege - Lauchmotte
rdfloh

Folie 37
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Th. Jaksch




Meist gegessene Salatform in Europa und Studamerika
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Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

1. Sortenwahl

| S
KIEPEPJKERL

¥ Gatine Salitilions ]
Fﬂhdlen hitan. GroBe Kdple, zur Ernte pon
Frithjahr-Herbst

Blattlause Sfalatwrus;.‘

F.Mehitau




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

2. Fruchtwechsel

- “Menokulturanbau



Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

3. Anbautermine

Salatart Aussaat / Anbauzeitraum Wochen Pflzg. bis
Pflanzung von bis Ernte

N N N

Schnittsalat P \M. Febr.” . Sept 4-5
Pflucksalat P M. Febr. M. Sept. 5-6
Kopfsalat P M. Febr. w._s/egt/ 5-7
Eissalat P M. Febr. M./E. Aug. 6-8
Romanasalat P M. Marz A. Aug. 7-8
Radicchio P E. April A. Aug. 9-10
N
Endivien P A duni [ N_A Aug. 8-9
Zuckerhut P A. Juni A. Aug. 8-10
e N N
Chicoree DS M.Mai |~ E.Mai_~| .20

Salatversorgung aus eigenem Anbau moglich von A. April bis M. Dezember



Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

4. Anzucht/Zukauf

» Salat ist Lichtkeimer, nur dinn abdecken
» Aussaaten gleichmafig feucht halten
> Keimtemperaturen beachten, 15 bis 18° C
> bei >20° C Keimhemmung mdglich
» ev. Kuhlbehandlung ca. 24 Stunden

> im Sommer kleine Pflanzen setzen




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

5. Pflanzung

'ﬁﬂfﬁh

.\-\r

e » 3
links:"8 Pfl/m? rechts 16 Pfl/m?




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

-

Mtlchbe eckung”




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

7. Dungun 2
gung & N-Diingung zunehmend

AT ." '1',-.'- "
- — ':"!'1?1..;‘ 2

_—=;Ihf'f"-'ﬁ' .
II\I*; !
mehr Stickstoff..

mehr Nitrat im
Salat..




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

8. Giessen

Be_darfsg‘érecht giessén, Laub ’u__'oc'ken halten_



9. Pflanzenschutz
- St e Vg .S

s
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Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm

10. Ernte
> bei Erreichen des sortentypischen Reifestadiums ( Kopfflllung, BlattgroRe )

> Bitterstoffe besonders intensiv in den Blattrippen
» Ernte am Nachmittag oder Abend verringert den Nitratgehalt im Erntegut
> Ernte mit Messer (Ausnahme Pflucksalat, Endivie)

> Schnittsalate meist 2 cm hoch geschnitten, damit weitere Ernten moglich sind
» Lagerung im Folienbeutel im Kuhlschrank fur 5 bis 6 Tage moglich
» Nitratgehalt erhoht sich in den ersten 48 h kuhler Lagerung um bis 15%




Salat... 10-Punkte-Erfolgsprogramm
Vltalvn C be Salatarten

- :“‘1

vy 1S ;i
Je 100 g Frischsubstanz - 7 v Ly
g I '\\ / \“I .'.II_

, "‘ Qe rq

__ H‘Aﬁ " #“' A \!Lta'mln C
W 'Eissalat : r\\‘mlr

Bindesalat 4"\%

SchniffSalat

Pfllicksalatrot.

Pfliicksalat i:jrijn"'/

Endivie

RadiechiQnmann, kraut

Lowenzahn

i




chhtlgste Saht morher-'

schnelfe Zubereltun§




Sehr haltbar, und stabil
nach dem Anmachen,
schnelle Zubereitung
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" Lollp Rossa

Besonders hoher
Dekorationswert

Lollo Bionda
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“Endivien glatt»
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Endivien frise




Radicchio
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Ofchideensalat “Variegato di Castellfranco



zuckerhut Chicorium intybus

Stamm Vatter

QUEDLINBURGER

SAATGUT

Ernte aus Freiland bissDezember
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Lowenzahn selbst getrieben




bwohl Blatt als auch Strunk essbar

ie Spargel

Zubereitung w



einfache Serienproduktion...
far Ungeduldige und
Nimmersatte..



Babyleafsalat

Bunte, alte und neue Babyleafsalate...

T
Asia Bloody Mary

Bt

Winterkresse
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Salatrauke

Blaukraut

Radies

Rettich (Daikon)

Broccoli

Asiasalate

Kresse
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d do bin i dahoam

Th. Jaksch
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Allgemeines

Gestatten, ich heifle....

SuRkartoffel (Batate)

verwandt zur Prunkwinde, Trichterwinde

Institut | 04.04.2019 Folie 68



Allgemeines

Gestatten, ich heifle.... Gestatten ich heile....

SuRkartoffel (Batate) SuRkartoffel (in Bayern),

verwandt zur Prunkwinde, Trichterwinde verwandt zur Sonnenblume, Salat

Institut | 04.04.2019 Folie 69



Allgemeines

Wirtschaftliche Bedeutung
Weltproduktion/Jahr: 146 Mio to (mehr als Tomaten, 110 Mio to)

—_
o

N W £ (&) ] » ~N ©oo ©
. - ] —

© © © o c c c © c c © c
c X X () (] © [} ()] () o =
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< > = = %) o
c o
m Mio to/Jahr

Nach Kartoffel und Maniok drittwichtigste Knollennahrungspflanze
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Allgemeines ‘

Bedeutung fur die Ernahrung... Superfood !

» suBlicher Geschmack durch hohen Zuckergehalt 5 g/100 g FM, leicht mehlig
» Starke- und Eiweil3gehalt ahnlich Kartoffel

» reichlich Vitamin A (bis zu 20 mg Beta-Carotin/100 g), Vitamin E, Kalium,
Calcium

> Energiew ] ’ vie K artnffal 11ind NMaic)

Institut | 04.04.2019 Folie 71



Allgemeines ‘

Verwendung in der Kuche

» Knolle roh, geraspelt wie Mohren

> als Suppe, Puree, Bratkartoffel, Pommes, Chips, Ofenkartoffel, Puffer,
Brot/Semmel

» Beilage zu Fleisch, Fisch und Wild oder fur Gulasch- und Gemuseeintopf, als
Gratin

> Blatt- und Triebspitzen roh als Salat, gedunstet als Spinat

Institut | 04.04.2019 Folie 72



Herkunft, Botanik ‘

Heimat

> Mittelamerika (Peru, Guatemala)

» Anbau in Spanien ab 1506 (Kolumbus)

» Standard heute in allen warmen Landern der Tropen und Subtropen

» Versuchsanbau in England, Schweden, Finnland, Norwegen und Kanada

» Wichtigste Importlander Brasilien, Israel, USA

Botanik

» mehrjahriges Gewachs, Anbau einjahrig

» sehr warmebedurftig, sehr frostempfindlic
» Knolle ist eine verdickte Speicherwurzel

» Pflanze enthalt Milchsaft, geschmacklos

Institut | 04.04.2019 Folie 73



Anspruche an Klima und Boden

Klima

» Suldkartoffel angepasst an feucht-tropische Bedingungen

» optimale Niederschlagsmenge bis 1000 mm, dennoch sehr
trockenheitstolerant

> Lufttemperatur von 24-25 ° C gilt als _go@gl ° C als minimal
Boden ' '

> pH-Wert optimal im Bereich 5.6-6.6

» Boden leicht, sandiger Lehm,
humos,

» gut durchlassig und durchliftet
» Staunasse ist ungunstig

» Dammanbau sinnvoll

Institut | 04.04.2019 Folie 74



Sortenvielfalt ‘

Kriterien

» Knollengrofie (150 bis 1000 g), Knollenform (langlichoval bis rundlich)

» Schalenfarbe (rot, braunlich, hell), Innenfarbe (orange, creme/weil}, violett)
» Gesundheitlicher Wert (Gehalt an Carotin u.a.)

» Wachstumszeit (fruh, spat)
» Resistenz (Virus, Nematoden
» Geschmack (SulRe, Aroma) 1

» Kaltetoleranz

Zlers rten. _L :

FERAILEL JuM. L3
— ¥ "' T P EATOED:
e
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Jungpflanzen.. keine Aussaat..

Zukauf Vermehrung aus Knolle

_
¥ wil
[

Folie 76
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Pflanzenanzucht

Knollenvermehrun ' Auc
g

_ f}
~ur i‘f
““Ff*,
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Pflanzenanzucht

Stecklinge mit Stecklinge ohne Ballen
Dallan
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Pflanzung ‘

Zeitpunkt

» fruhest mogliche Pflanzung wichtig fur hohes Ertragsziel

» Entwicklungsdauer der Knollen 90-110 Tage (Pflanzzeit Ende Mai bis Mitte
Juni)

Vorbereitung

> 4-jahrige Fruchtfolge gunstig, Windengewachs daher gute Vorkultur
> tiefe Bodenvorbereitung im Herbst (Umgraben)

> ideal fur Hlgel- oder Hochbeet

» Dungung: Schwachzehrer 8 g N/m? &
(50-60 g Hornspane/m?) zur PflanzungQ
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Pflanzung

Durchfuhrung

» Dammkultur guinstig (ca. 30 cm hoch), Reihenabstand 60-90 cm
» Topfpflanzen oder Stecklinge tief setzen

» Gewachshauser, Fruhbeetkasten, Freiland moglich

» Abstand in der Reihe 30 cm (Bestandesdichte 4-6 Pflanzen/m?)

» Mulchfolienauflage ist vorteilhaft
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Anbaumoglichkeiten

Freilandbeete

Gewachshaus
mit Schnuraufleitung
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Anbaumoglichkeiten
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Balkonkasten
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Pflege

Klima

> gleichmallige Wasserversorgung wahrend der Knollenbildung
» Knollenbildung erfolgt ab A. August

» anfangs Unkraut frei halten, spater guter Bestandesschluss

Ende August
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Pflanzenschutz

Tierische Schadlinge, Virus, Welke, Kalt

Drahtwlrmer
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Ernte und Aufbereitung, Lagerung ‘

Ernte

» moglichst trocken, spat vor den ersten Frosten (Ende September, Anfang
Oktober)

» Kraut oberirdisch entfernen, Ballen ausheben mit Spaten oder Grabgabel

» Knollen schonend einsammeln, Ertrag ca. 2-4 kg/m?im Freiland

Lagerung

» Frische Knollen ca. 6-8 Wochen gut halt$

» Sulde nimmt nach der Ernte zu
» fur langere Lagerung bis 9 Monate

> ca. 2 Wochen bei Temperaturen von 30 §
» danach haltbar bei 12-15° C und 85%
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